Krkonose

Orlické hory

T

e ¥ ]
-

. =

% Cesky raj

Uvodnik

Zajimava mista naseho kraje
Stfipky z odboru

- KCT Jigin

- KCT Hradec Kralové

- KCT Trutnov

Turistické akce



UVODNIK

Uz nam zase stoji...
Rok od zbourani staré rozhledny byla ve ¢tvrtek 24. zafi 2020 slavnostné oteviena nova rozhledna na
nejvyssim vrcholu Jestfebich hor Zaltmanu (740 m n.m.). Nahradila starou, jiz nevyhovuijici rozhlednu,

ktera byla oteviena praveé pred tfiapadesati lety. Podivejte se na par fotek ze stavby a otevreni.




At ndm vSem pfinese nové pohledy na Jesttebi hory a Siroké okoli...
Text a foto J. Kachlik

ZAJIMAVA MISTA NASEHO KRAIJE

Mésto Police nad Metuji

Mésto Police nad Metuji lezi v mélké kotliné
obklopené lesy a horami. Policko patfi do Sirokého
pasma bohaté ¢lenéného Broumovského mezihofi,
které v horni oblasti feky Metuje vyplriuje Gval mezi
Krkonosemi a Orlickymi horami a tvofijihovychodni
Cast broumovského vybézku. Mésto samo leii
vsrdci tzv. ,polické kfidové pdanve“, rozklada
se v Chranéné krajinné oblasti Broumovsko a je
vychodiskem do turisticky atraktivnich
piskovcovych skalnich mést Ostase, Broumovskych

stén a Teplicko-adrSpasskych skal.

Historie mésta

Sotva se nam jiz nékdy podafri spolehlivé zjistit, kdy se na Gzemi nékdejsiho tak zvaného ,polického
Ujezdu”, krajiny, kterd byla dosud jen rozsdhlym pralesem protkanym nanejvys nékolika obchodnimi
stezkami, objevilo prvni obydli, které dalo vznik dne$nimu méstu POLICI NAD METUJI. Prvni jasny
paprsek, vrZzeny na historii Police, zahalenou dosud jen do Sera povésti a dohadd, je den 6. zari
1253. Kral PREMYSL OTAKAR 1., na Z4dost opata MARTINA, vydava vyznamné privilegium, listinu,
kterou se prenasi tydenni trh z PROVODOVA do jiného mista, nazyvaného POLICE. Z plvodni malé
zemédélské osady, soustiedéné pobliz kldstera, se tak stalo trzni misto. Méstem je Police poprvé
nazvana v listiné opata Martina zroku 1601. Tento rok byla také vysvécena obnovend kaple
na Hvézdé avodovod Samaritdanka na OstaSi. V roce 1922 ministerstvem vnitra je polické obci
oznameno, Ze se schvaluje jeji zadost a je ji povoleno uZivat novy uredni ndzev mésta — POLICE


https://www.policenm.cz/data/editor/63cs_1.jpg?gcm_date=1365754812

nad METUJI. Méstsky znak, tak jak jej zndme z dne¥ni podoby, byl ministerstvem vnitra méstu
schvélen v roce 1941. Roku 1942 byl Ufedné zastaven na dobu neuréitou provoz v méstanském
pivovaru a nikdo tehdy netusil, Ze jiz trvale. V roce 1944 byly zabrany tkalcovny firem Pelly a Hubka
pro némeckou zbrojni strojirenskou vyrobu. Represe némeckych uradl pod vlivem nelspéchi
na bojistich neustale roste, stale vice a vice ob¢and mizi ve vézenich a koncentracnich taborech. Rok
1945 se vsak také stava zac¢dtkem nadchdzejicich zasadnich spolec¢enskych zmén. Ve firmach Pelly,
Hubka a Karschner je zavedena narodni sprava. Akciova spolecnost Pelly zahajuje v listopadu vyrobu,
ale jiz za mésic, dekretem prezidenta Benese o konfiskaci majetku zradciim a kolaborantim, je
znarodnéna. Obc¢ané némecké narodnosti z teplického a broumovského okresu jsou vysidleny. Roku
1950 byly nafizenim Okresniho narodniho vyboru, proti jejich vili slou¢eny obce Bukovice a RadesSov
s Polici. Narodni shromazdéni schvaluje roku 1960 GUzemni reorganizaci statu: je zrusen politicky
okres Broumov a celé uzemi pripojeno k Nachodu.V roce 1985 obce Bezdékov, Hvézda, Pékov
a Suchy DUl byly administrativné pfipojeny k Polici. Roku 2003 mésto Police nad Metuji slavilo
750 let, které uplynuly od prvni pisemné zminky o Polici, v listiné krale Pfemysla Otakara Il., kterou
prenesl do tehdejsi malé osady trh a dal tim prvni pravni zaklad dne$nimu méstu. Ale to je jiz témér
soucasnost...

Zajimavosti mésta a okoli — typy na vylety

Pellyho domy / Police nad Metuji

7 ' Dnesni podoba Pellyho domi ¢p. 75 pochézi z r. 1931, kdy
! Ig ~g jeji majitel, tovdrnik Vilém Pelly st., dokonil celkovou
prestavbu svych tfi budov (Cp. 75, 76 a 268) a spojil je do

jednoho celku podle navrhu praZzského architekta ing.
Aloise Dryéka. V budové sidli informacni centrum.

Farni kostel Nanebevzeti Panny Marie / Police nad Metuji
Farni (pGvodné klasterni) kostel Nanebevzeti Panny Marie
byl zalozen nedlouho po roce 1253, dokoncen kolem roku
1294. Jedna se o rané gotickou trojlodni baziliku s
pétiboce uzavienym vyvysenym presbytarem.
Uprostied zdpadniho priceli je bohaty, rané goticky
lomeny portal s hlubokym osténim a bohatym
rostlinnym dekorem, s romanskymi prvky. Portal
vznikl kolem roku 1270 a je vzacnou sochaiskou
pamatkou. Kostel v 15. stoleti vyhorel a prestavbou
v letech 1716-1723 byl c¢aste¢né zbarokizovan,
véetné nové barokné-gotické klenby hlavni lodi. Po
strandch vstupniho portalu stoji ¢tyfi barokni sochy
benediktinskych svétch z roku 1770, zcela vlevo
kamenny misijni kiz z roku 1790, preneseny sem v roce 1958 z nameésti.



Pamatkova zéna lidové architektury Skalka / Ceska Metuje
Pamatkova zdna lidové architektury Skalka (¢ast Ceské Metuje) —
celek roubenych staveni, plvodni dfevéna zvonicka.

Roubené chalupy a zdéné domy z 19. stoleti / Policko

Roubené chalupy a zdéné domy z 19. stol. se zachovaly v kazdé z
obci Policka. Vyznamnéjsimi celky nebo stavbami jsou Kalabon
v Bezdékové nad Metuji, Solcovna v Suchém Dole nebo roubena
kovarna z roku 1799 s piskovcovymi sloupy v pruceli v Machové.

Klaster / Police nad Metuji
Klaster byl zaloZzen v roce
1213 bfevnovskymi
benediktiny. PUvodné rané
gotlcke budovy z let 1306 byly prestavény v letech 1676-1772.
Klaster je jednopatrovou barokni budovou ctvercového
pudorysu, rozkladajici se kolem dvou dvord. V nejvétsim sale,
tzv. Laudonové, je dnes zfizeno Muzeum mésta Police nad
Metuji.

Kamenné smiréi k¥ize / Policko
Kamenné smiré&i kiizem u Ceské Metuje (1501), v Bezdékové nad
Metuji a dva v Pékové. Casto se k nim vazi rizné povésti.

Haltyfe, zvonicka, drevéna
chata z roku 1855 / Policko

; - Mezi dalsi zajimavosti patfi
napt. haltyre (studny zakryte roubenou stavbou) v Bezdékové nad
Metuji a u Petrovicek, nové zrekonstruovand zvonicka (1898) v
Bukovici nebo dfevéna chata z roku 1855 v alpském slohu na
Hvézdé v Broumovskych sténach.

Broumovské stény / Hlaviiov, zapadni ¢ast

Hrbet mezi Polici n. M. a Broumovem, s fadou piskovcovych
skalnich utvar( a rokli. Mezi nejznaméjsi rokle patfi Kovarova
rokle. Nejzajimavéjsi partie Broumovskych stén zpfistupriuje
sit znalenych turistickych stezek, které umoZiuji pomérné
pohodiny prichod jinak tézko prlistupnym terénem.
Osamoceny skalni Utvar Panova véz. Supi kos (702 m n.m.) -
vyhlidka na skalach, zépadné vyhled na Ostag, hieben Capu a
Krkonose, na severu Broumovska kotlina a na obzoru Javori
hory a polské Géry Sowie. Vychodnim smérem hrani¢ni Bor, polsky Szczeliniec Wielki (919 m n.m.).
Na Cervené znacce na Hvézdu najdeme oznacdené skalni Gtvary Bumbrli¢ek, PoStovni schranka, Musle,
Zelva. Skalni divadlo — vyhlidka do KovaFrovy rokle. Kovéiova rokle — hluboky skalni kafion, jedna z
nejznaméjsich rokli Broumovskych stén. Prichod tzv. Kovarnou (podle povésti tady kovar koval
zbrané pro své druhy) a Mysi dirou. Marianska jeskyné (vytesan reliéf P. Marie od sochare O.
Rachnera z r. 1886). Hvézda — vyznamny vyletni cil Broumovskych stén. Barokni kaple s pidorysem
tvaru hvézdy (r. 1733) podle projektu K. I. Dientzenhofera, vyhlidkovy kamenny ochoz - pohled na
Broumovskou kotlinu a okolni krajinu. Dfevéna chata z 19. stol. ve Svycarském stylu (restaurace).




"W Broumovské stény / Suchy Dul, Slavny, vychodni ¢ast
Hibet mezi Polici nad Metuji a Broumovem, s fadou
piskovcovych skalnich utvarG a rokli. Zajimavé jsou
tzv. skalni hfiby v oblasti Slavného a BoZanovského Spic¢aku.
Junacka vyhlidka — vyhlidka na HejSovinu a Bor. BoZanovsky
Spi¢ak — nejvyssi vrchol (773 m. n. m.) Broumovskych stén.
Ze skalni vyhlidky rozhled na BoZanov, Radkow, Javofi hory,
Hejsovinu s Borem (Polsko), Machovsko. Koruna — okrajovy
vrch s vyhledem do Gdoli Sténavy, na Sovi a Rychlebské
hory, Kralicky SnéZnik. Kamenna brana — skalni Gtvar: 5,5 m dlouhy balvan preklenujici dva skalni
bloky. Rozhled do Broumovské kotliny a na Javofi a Sovi hory.

Btedne Skaty / Kartéw/Polsko

Gory Stolowe. Prirodni rezervace na Uzemi skalniho mésta
na vrcholu 852 m n.m. na hiebeni Skalniak. Atraktivni
bludisté v piskovcovych skalach (placeny okruh) v puklinach
s pravidelnym usporadanim.

Osta$ / poznejte
skalni labyrinty
Stolovd hora
Ostas, je prirodni dominantou Policka. Saha az do vysky
700 m n.m., nazev je pravdépodobné odvozen od jména sv.
Eustacha — patrona lovcl. Na Ostasi se nachazi dva skalni
labyrinty — horni a dolni. Najdeme zde napf. skalni véz
Cikanka, skalni utvary Mohyla smrti, Certovo auto, Zradce,
Krti¢kova vyhlidka ¢i sluj Ceskych brat#i.

Typy na vylet se startem a cilem v Polici na namésti

Vychozim bodem trasy je polické namésti, v jehoz stfedu stoji empirova kasna z r. 1818 a sloup se
sochou P. Marie Bolestné. Namésti dominuje barokni budova radnice z r. 1718 s osmibokou vézi. Z
namésti se vyddame po zelené znacce. Cestou muZeme vidét Selendrlv sloup, klasterni kostel
Nanebevzeti Panny Marie a budovy byvalého klastera. Z kostelniho ndmésti pokracujeme po zelené
znacce podél hlavni silnice vedouci na Broumov, kterou cca po 200 m prejdeme. Znaceni nas vyvede
z mésta na tzv. Nebicko. Od lyZarského vleku pokracujeme po louce, prejdeme silnici a potok a
kratkym stoupanim se dostaneme k sousosi Krista na hore Olivetské. Pokracujeme podél lesa,
prejdeme Sirokou polni cestu a stezka nas privede na silnici vedouci do chatové osady Ostas (mozZnost
obcerstveni). Zde zacinaji dva samostatné znacené okruhy vedouci skalnimi labyrinty: Horni labyrint
(modré znaceni) a Kocici skaly neboli Dolni labyrint (zelené znaceni). Modra znacka odtud mirné klesa
lesem az k Vyfi brané, kde se okruh uzavird a odkud se vratime stejnou cestou, po které jsme pfisli.
Nasleduje navstéva Dolniho labyrintu. Tentokrat vyjdeme po zelené znacce, ktera po cca 400m uhyba
ze Siroké cesty doprava, aZz k hrané okrajovych skal, na vyhlidku. Zde se také nabizi moZnost odbocky
do sluje Ceskych brat¥i (cca 300m, nutné se vratit zpét). Zelené znaceni nas vede dal po okrajovych
skalach. Pozdéji prochazime tzkymi skalnimi prichody k tzv. Koci¢imu hradu. Jedna se o skupinu skal
zavéru Dolniho labyrintu. Tento mohutny skalni masiv je rozdélen nékolika Uzkymi prichodovymi
kominy. Odtud se musime vratit stejnou cestou zpét k rozcestniku u chatové osady. Od rozcestniku
u chaticek jdeme po modré znadce na parkovisté, kde zahneme doprava k lesu. Po Uzké asfaltce
sestupujeme do Zdaru nad Metuji (sledujeme zelené znaceni cyklotrasy). Pfes obec projdeme okolo
kravina a od kamenného krizku pokracujeme rovné, stale po znaceni cyklotrasy, na hlavni silnici. Na



rozcesti se napojime na Zluté znaceni, které nas dovede po silnici do Police nad Metuji. Nad méstem
se znacka od silnice odpojuje a vede nas vpravo dold Straznici a ulickami Zamésti na polické namésti.
MozZnost obcerstveni: Police nad Metuji, chatova osada Ostas

Stolova hora Bor / stolova hora na éesko-polské hranici

Bor (850 m n.m., na polském Gzemi je nejvy$Sim bodem Skalniak — 915 m n.m.) - stolova hora na
Cesko-polské hranici, zvana téz Machovska hora. Je soucasti piskovcové skupiny polskych Stolovych
hor. Na vrcholu se nachazi skalni bludisté Bledne Skaly, jiz na polském Gzemi. Vychozim bodem pro
tento vylet je polické namésti. Odtud se vydate ulici
Tomkova po zelené turistické znadce, podél
koupalisté azZ k rozcestniku Ochoz. Pokracujete dale
po zelené, kolem kaple Pany Marie Lurdské do
Suchého Dolu. Pfiblizné uprostfed vesnice u
rozcestniku zvolite Zlutou trasu. Touto cestou se
dostanete az do osady Slavny, kde na rozcestniku
odbocite doprava na modrou a pokracujete cca 4.5
km az k dal$imu rozcestniku Refigny. Zde si vyberete
Cervenou turistickou znacku a po ni dojdete pres
Machovskou Lhotu aZz do Machova na namésti. Odtud pak pokracujte stale po modré aZ na stolovou
horu Bor. Na vrcholu miZete navstivit komplex Bledné skaly. Cestu zpét mGzete zvolit stejnou trasou
nebo se vratit do Machova a odtud pokracovat do Police nad Metuji autobusem.

Moznost obcerstveni: Police nad Metuji, Slavny, Machov (Obecni dlim), Machovska Lhota.

Bischofstein / na kole na Bisik

Cyklisticky vylet na zamecek Bischofstein v osadé Skaly, nejvyse osidlenou osadu na Nachodsku.
Dominantou osady je kromé Bisiku také Cerné jezero a zficenina hradu Skaly. Nedaleko se nachazi
také nova rozhledna Cap.

Start/cil: Police nad Metuji (25km). Z Police nad
Metuji se vydame podél hlavni silnice smérem na
Nachod pres Velké Petrovice. Na zacatku vesnice
Velké Petrovice pfed mostem odbocime vpravo a
napojime se na zelenou turistickou znacku, kterd
nas povede malebnym Marsovskym udolim podél
feky Metuje, které zvlasté v |été slouzi jako zakladna
skautskych taborG. Udolim se dostaneme a7 do
vesnice MarSov nad Metuiji. Stéle se drzime zelené
A 3 = turistické  znacky. Prudkym  stoupanim se
vyhoupneme nad Marsov, nékolik set metrd jedeme po silnici, ze které odbocime vpravo na cestu
vedouci podél lesa. Touto cestou se dostaneme az k hlavni silnici na Solovickém Dvofre. Tuto silnici
pfejedeme napojime se na cyklostezku ¢. 4003 vedouci az k osadé Skaly. Po mirném, ale zato
dlouhém stoupdani dojedeme az k zamecku Bischofstein. Zdmecek byl postaven v baroknim stylu a v
dnesni dobé slouzi predevsim jako restaurace a prostory k ubytovani. V okoli zamecku se nachazi
Cerné jezero, kde Zije vysoky poclet vazek, a také ziicenina gotického hradu Skaly, ktera v soucasné
dobé slouzi predevsim jako vyhlidka. Z Bisiku se vydame po cervené turistické trase, kterad nas dovede
az do vesnice Javor. PFi sjezdu budte opatrni, cesta je plna riznych kamen( a nerovnosti. Zacatek
trasy vede také mezi mensimi skalami. Po prijezdu do Javoru se vydame vpravo a po cyklostezce ¢.22
dojedeme pres Dédov a7 do Ceské Metuje. Na kiizovatce u obecniho Gfadu se vydadme vlevo do kopce
smérem na Zdar nad Metuiji. Pfi vyjezdu z Ceské Metuje nas miize po levé strané zaujmout obrovsky
piskovcovy smir&i k¥iz, ktery patii mezi nejkrasnéjsi pamatky tohoto typu v Ceské republice. Podle




lidovych povésti oznacuje kfiz misto, kde je pochovan Svédsky vojak. Nas vylet pokracuje kolem
smir¢iho kfize po silnici az do Zdaru nad Metuji po cyklostezce €.22 a €.4003. Projedeme kolem
Zddarské hospody a ¢ekd nas posledni stoupdni po hlavni silnici zpét do Police nad Metuji.
Moznost ob&erstveni: Police nad Metuji, Bischofstein, Ceska Metuje, Zdar nad Metuji

S pouZitim rdznych internetovych strének pripravil M.Vorechovsky

STRIPKY Z ODBORU
KCT Jicin

Z Lomnice do Jilemnice
Lomnice nad Popelkou — Na Cikdnce — Kostalov — Pupikov — Podkaminky — Bystra — Mricnad — Jilemnice
20 km

Autobus spolec¢nosti BUS LINE, ktery vyjel z Jicina, zastavil v patek
26.6.2020 po devaté hodiné v Lomnici nad Popelkou. Vystoupil
jsem na autobusovém nadrazi a pohléd| na zataZzenou oblohu, jeZ
vlahu vydavala. ,Opravdu prsi,” ekl jsem skoro nahlas a v klidu
pozoroval onen meteorologicky jev, o némz byla fe¢ v Dobrém
ranu — poradu Dvojky Ceského rozhlasu hnedle nékolikrat. Napadlo
mne pochopitelné, Ze prochazka malebnou krajinou mezi Lomnici
a Jilemnici by si zaslouZila den plny slunce, ale vibec jsem si
nepfipoustél tuto svou akci pro dést zrusit. V prodejné COOP jsem [ B
zakoupil krabi¢ku ovocného ndpoje (250 ml) a s deStnikem nad
hlavou odchézel z méstecka, v némz byvam kvidéni na akcich
zdejiiho odboru KCT (Zimni vystup na horu Tabor a Jarni pochod
Podkrkonosim). Sel jsem po modré znacce. Za poslednimi domky
sidelniho utvaru jsem se otocil, abych si potvrdil, Zze mra¢na nad
Taborem (678 m) jsou
zabydlena na nékolik hodin. V Novych Dvorech jsem se zastavil u
kapli¢ky. Od rozcesti Struzinec — Na Cikdnce jsem presel na znacku
Zlutou, kterd mne vedla mirné zvinénym terénem po lesnich
cestach. Pak Sel jsem po kraji neposecené louky. V tom case jiZ sice
neprselo, le¢ vysoka trava vyznamné ovlazila obuv a kalhoty az ke
kolentm. V dalsim lesnim Useku se terén prudce svazoval, blativé
cesty byly po pfiblizovani dfivi obtizné schtidné. Zluta znacka, ktera
kdysi vedla kamenolomem, jej uz nékolik let zleva velkym
obloukem obchazi po louce. V Kostélové jsem byl veden po mistni
komunikaci kolem koupalisté, presel po lavce ficku Olesku, presel
silnici Semily — Nova Paka. Silnicka zamitila do kopce. Nez opustil
jsem Kostalov, pFesvéddil jsem se, Ze v tomto koutu obce bydli lidé,
ktefi si potrpi na dobry humor: u pravého kraje objevila se
miniaturni mistni tabule PUPIKOV a par zmen$enych dopravnich
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Kaplicka v Novych DI:DI'ECII




znacek. Vydatné stoupani
vedlo k rozcesti
Podkaminky. Tam presel
| & jsem na znatku zelenou,
kterd pfrisla zleva od
Semil pres  Cikvasky.
Mistni komunikace mne
dovedla do Bystré nad
Jizerou.Odtud pokracoval
SRS jsem zvinénym terénem
lesnimi cestami k rozcesti Pod Straznikem. Nasledoval sestup mezi
loukami do MFicné. V poslednich kilometrech mne cekal strmy [
vystup na hlavni silnici od Kostélova a po jejim okraji jsem dosel do S
Jilemnice. (V odpolednich hodindch mne provazela jasna obloha s Kostel sk Vayrifice e /e Sk
vysokou teplotou.) Cestou kolem Centra zabavy jsem nemohl nevzpomenout na své tfi Ucasti na
Pochodu fidiciho ucitele Jana Buchara v minulych letech. Pak uz cekala Zvédava uli¢ka, kterd mne
pfivedla na ndmésti. Pro pobyt v jednom z krkonosskych center mné zlstala jen pulhodinka, coZ je
pro tolik zajimavych objektd skutecné malo. Pro cestu do Ji¢ina jsem mél z domova vyhledané
spojeni; jako ptiznivec Zelezni¢ni dopravy jsem vyuZil moZnost svezeni vlakem krajinou naseho
krasného Podkrkonosi. Jilemnici jsem opoustél v 16:55 a po prestupech v Martinicich a v Ostroméfi
jsem prijel v 18:25 do Jicina.
Byl to hezky letni den !

Text a foto J. Vanicek

Zvicina

11.7.2020 - 28 km.
Novd Paka-mésto — Stupnd — Pecka — Kal — VySehrad — ZVICINA (671 m) — Podemladi — Borek —
Vresnik — Brtev — Ldzné Bélohrad

Sobota 11.7.2020. Motorovy viz fady 810 nasazeny jako
. osobni vlak na trase Méstec Kralové — Stard Paka zastavil
‘ : v9:30 vzastdvce Nova Paka-mésto. Vystoupili Etyfi
r— m-:,”m,,‘; CESFUJICI, z tohov Jede?l (s opz.arervn EUI’IStIC-kYCh holi) vzvj_evne
LI ! la turista—autortéchto radkd, jenZ pfistoupil v Ostroméfi. Tak
s = trochu se mné udélalo smutno po Zvi¢ing, kterou jsem letos
TRE navstivil jen jednou, a to pfi lednovém zimnim vystupu. Za
vychozi bod pési tury zvolil jsem tentokrat Novou Paku.
) Zvlaku  jsem
i y Raisova chata na Zvicine IRVVN-IIERVAEo[e] TR
kdy obloha vyddvala vldhu. Postoupil jsem k blizkému
rozcestniku a spokojen, Ze moje ¢ervend znacka je na
svém misté, vydal jsem se po ni. Prlchod méstem
dlouhy dva kilometry skongil u hotelu Stikov. Po kratkém
useku mezi loukami vstoupil jsem do smiseného lesa.
Novopacké vodopady — prirodni zajimavost — ponechal
jsem stranou trasy. Mirnym klesanim sesel jsem do
Stupné, kde pozoroval jsem pfiznivy meteorologicky jev
—vodni srazky ustavaly aZ skonéily uplné. Pfesel jsem po Kostel sv Mari Magdaleny ve Stupné
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ldvce pres Zlatnici, za niZz absolvoval jsem prudsi stoupani mezi
pastvinami. Pfibytek metrd nadmorské vysky skondéil u kostela sv.
Mari Magdalény. Cestou pfi okraji lesa dosel jsem do Pecky. Na
nameésti povsiml jsem si, Ze Maridnsky sloup se dockal opravy.
Priichod méstysem obohatil jsem zastdvkou na hradé. Cervena
znacka vedla dal po okresni silnici az do osady Kal, kterou protéka
svym hornim tokem Bystfice. Po louce vystoupal jsem nad osadu
Beznik a kolem (mistniho) Vysehradu dokoncil prvnich 17 kilometrd
sobotni trasy, a to na vrcholu Zvi¢iny (671 m). Na krajinné
dominanté prodlévalo o druhé hodiné odpoledni par desitek
lidskych jedincd, a to v restauraci ¢i u venkovniho posezeni. Kostel
sv. Jana Nepomuckého nebyl (ani k nahlédnuti) otevien. Prohlédl
jsem si smérovky a po Zluté znaéce odebral jsem se ke zvolenému
cili (ze Zviciny vzdalenému 11 kilometr(). Daleké vyhledy se toho
dne pro mlhu nekonaly. Po necelém kilometru po silnici uvital jsem pfechod na lesni cestu, po které
jsem si chizi liboval jen do Podemladi. Pfes obec Borek vedla mne znacka zas po silnici do ddoli kolem
Bystfice, odkud zamifila okrajem louky do Viesniku. Dal mezi loukami a kratkym lesnim Usekem
dosahl jsem osady Brtev. S védomim, Ze do Ji¢ina se nabizi vice spoj(, Sel jsem zvolna a dovolil si jesté
zastaveni na okraji Lazni Bélohradu u rybnika Pardoubek, jehoZ pojmenovani neni komoleninou
ptijmeni ¢eského politika, ale ma pry plavod podle stromovi (par dubt). Po ptirodnich dojmech
cervencového dne staly za vidéni i lazenské budovy se svétlymifasddami. Lazné Bélohrad jsem opustil
v 17:30 autobusem spolecnosti Arriva (jel na lince z Pece pod SnéZzkou do hlavniho mésta). Po letni
turistice vystoupil jsem par minut pfed 18. hodinou v Ji¢iné.

- Zvonicka v Kalu

Text a foto J. Vanicek

Desna
8.8.2020-17 km
Josefuv Dal (Z. zast.) — Maridnskohorské boudy — ProtrZzend pfehrada — Jezdeckd cesta — Sousskd
silnice — Pod Cernym vrchem — KniZeci cesta — Sedlo Pod Zdmky — Sous (hrdz pfehrady) — Vodopddy
Cerné Desné — Desnd (%. zast)

Z kalendare letosniho roku odkrojili jsme (jedna Alenka a
dva Janové) druhou srpnovou sobotu k navstévé toho
koutu Jizerskych hor, z ného? tise odtékaji Bila a Cerna
Desna. Jejich vody dobfi vodni hospodafi rozhodli se jiz
za Casl FrantiSka Josefa I. spoutat do dvou prehradnich
nadrzi. Zatimco vodni dilo na Cerné Desné dosud slouzi
svému poslani, hraz prehrady na Bilé Desné nevydrzela.
(Ke smutné udalosti, kterd poznamenala zdejsi kraj,
doslo 18.9.1916.)
Ctendre, ktery par listkd ode mne jiz precetl, nepiekvapi,
- Ze do lJizerskych hor jsme se z Ji¢ina prepravili vlakem
(7:32 aZ 10:00). Za vychozi misto pési tury jsme zvolili Joseflv DUl (kam jsme se dostali po prestupech
v Turnové, Zelezném Brodé, Tanvaldu a SmrZovce). Neni to poprvé, pred léty jsme odtud mitili do
Hejnic, Oldfichova v Hajich i na Jizerku. Nablizku nadrazi jsme s potéSenim konstatovali, Ze Udaje na
rozcestniku odpovidaji nasi domaci pfipravé. Po Zluté znacce jsme se odebrali do vysSich
nadmofskych vysek a jen vnimali blizkou ficku Jedlovou, kterd ozdobena je nejednim vodopadem. Za
nastupujiciho horka pfi modré obloze prosli jsme kolem Marianskohorskych bud. Delsi zastavku jsme
zaradili u Protrzené prehrady. Z plvodni stavby zUstala stat Soupatkova véz a odvodriovaci koryto.




Naucnd stezka nabizi na svych panelech detailni informace a
zajimavosti. Novym prvkem ve zdejsi lokalité je obcerstvovaci
stanek, jen? svéd¢i néco o natuie nékterych Cechil schopnych
hodovat i v misté pripominajicim lidskou tragédii. Stale po Zluté
znaéce putovali jsme — trochu schovani korunami stroml pred
slunitckem — a po mostku prekonali jsme Cernou Desnou. Presli
jsme Sousskou silnici a zamifili k rozcesti Pod Cernym vrchem, kde
opustili jsme Zlutou znacku, kterd pokracovala na lJizerku. Po
prehodnoceni cCasovych mozZnosti jsme odbocili vpravo po
cyklostezce k rozcesti Sedlo Pod Zamky, tedy cestou zndmou nam
predevsim z lyznébézeckych radovanek. (V tom dseku mam ,svij“
trojity buk, jenz napomaha mné kurCeni mista mezi dvéma
kfizovatkami v zimé, 3
I G kg kdy cesta je zdanlivé
porad stejna,) Od Sedla Pod Zdmky sestupovali jsme ke
hrazi prehrady Sous, jejiz hladina se ani nepohnula. Pro
zavérecny sestup vybrali jsme znacku cCervenou, kterd
nam doprala neviedni pohledy na vodopady Cerné
Desné. Putovani v ¢asti Jizerskych hor jsme zakondili na
vlakovém nadraziv Desné. V Case 16:18 az 18:25 jsme se
premistili vlakem do Ji¢ina po prestupech ve stejnych
stanicich jako rdno. Dojmy z jizerskohorské krajiny
zUstavaji.

Riedlova vila v.Desné

Text a foto J. Vanicek

Posezeni turistli a pratel turistiky — Dobrosov 2020

Rad chodim po cestach v doteku vodnich tokl. Je pro mne uklidiujici poslouchat jejich melodii,
pozorovat skotaceni vody po kamenech, jeji zrychleni v izkém korytu a naopak zpomaleni v mistech,
kde se feka rozsifi. A tak jsem skloubil dvé myslenky — projit se proti proudu Metuje a zucastnit se
podzimni akce nachodskych pratel nazvané ,Posezeni turist(l a pfatel turistiky — Dobrosov”, ktera se
uskutecnila v sobotu 26. zafi 2020.

Regionova Kralovéhradeckého kraje v Zlutozeleném provedeni zastavila toho dne v 8:15 v Novém
Mésté nad Metuji. Laskavy ¢tenaf mych listk( odhadne, Ze z Ji¢ina tam to muizZe trvat bezmadla tfi
hodiny, ale vi se, Ze mné to nevadi, rad se svezu vlakem. Pfi pohledu na oblohu, jez hojné vydavala
vlahu, jsem v myslenkach chvalil meteorology, kterym ta predpovéd zase vysla. Do desté byl jsem
vybaven nepfilis Sirokym destnikem, prestoZe vim, Ze podstatnou ¢ast obleceni neochrani a ve vétru
bude zlobit. Z ddvodu moznych komplikaci jsem po cely den ponechal fotoaparat odpocivat. Od
nadrazi jsem se —veden modrou znackou — premistil k rozcesti Na Rychté, kde ¢ekala znacka cervena.
Kolem sokolovny jsem zamifil k Metuji. Jestlize jsem v Uvodu vyznal lasku k cestdm v doteku vodnich
tok(, tento vztah byl ndhle v ohroZeni. Dosud jsem nevypatral, zda nahlodat to vSechno chtéla sama
priroda, je ovsem mozné, Ze si tam v Pekle se mnou zaZertovali opravdovi ¢erti. Po cesté proti proudu
Metuje (po jejim pravém brehu) se zadrZovala voda padajici i pfiteklad ze strané v sousedstvi a tvofila
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rybnicky malé i presahujici Sitku cesty. O své kanady
pecuji sice dobre (osetfuji je vojenskym Cernidlem
na obuv), ale na chlzi vodou to nestacilo,
pfitomnost vody v botdch byla slysitelna i poté, co
jsem Metuji opustil. Napad zastavit se v restauraci
Peklo se nedal pred desatou hodinou naplnit, a tak
jsem pokracoval dal. Zistal jsem vérny cervené
znacce, ackoliv stoupani pres lizbici je patrné
namahavéjsi nez po modré pres Lipi. Kolem pdl
dvanacté jsem dosti promokly vstoupil do Jirdskovy
chaty. U poradateld jsem se zaregistroval jako
12. Ucastnik. Vyborna polévka a pohlednice s predstavou, jak by méla chata vypadat po rekonstrukci,
mély zjevné vétsi hodnotu nez startovné 20,-KC. V restauraci sedél jednociferny pocet turistd, pohled
na prazdné rezervované stoly byl vskutku smutny. Tak casto proklamovana moudrost, Ze neni Spatné
pocasi, snad jen Spatné pripraveny turista, dostala trhlinu. Turisté radéji do nepohody nesli.
Z Dobrosova jsem sestupoval po ¢ervené znacce k lokalité Amerika, kde mé dohonil pan turista Tonik
ze Rtyné v Podkrkonogi. Rikal néco, 7e jde je$té do PavliSova a pozval mne s sebou. Mél jsem v té
dobé v mysli jiny plan, a tak nesnazil jsem se drzet s nim tempo. PohodInéjsi ,ja“ se marné snazilo
podstréit myslenku odjet z Nachoda nejblizsim spojem (bylo 13:20). Pokracoval jsem po cervené
znadce na ndmésti a lesoparkem v dotyku zamku zamifil do Kramorny, odtud po modré pres Lhotky
do Starkoce. Nechci zatajit, Ze v euforii nad krasnou prvni podzimni sobotou jsem za osadou Lhotky
byl nepozorny ke znaceni a sesel jsem ze znacky. Nastésti jsem mél spravny odhad a vzal to obloukem
kolem pomniku myslivce pripominajiciho valku roku 1866, kdyz tudy jsem Sel parkrat coby ucastnik
pochodu starkoc¢skych turistl. Na nadrazi Starko¢ jsem dosel v 15:10, rychlik do Prahy (s nimz jsem
cestoval do krajského mésta) odjizdél v 15:21. Po prestupu v Hradci Krélové jsem do Jicina dojel
v 17:25. Usel jsem celkem 19 kilometr(.

Dékuji poradatellim, Ze svou tradicni akci zorganizovali. KéZ je mald ucast neodradi od poradani
dalsich turistickych akci!

Hustraéni foto

Text J. Vanicek

KCT Hradec Kralové

Pfirodni rezervace Udoli Vosmendy

18.7.2020-12,6 km
Vysoké nad Jizerou — Roztoky — PR Udoli Vo§mendy — Bozkov — Jesenny

———

Co je to Vosmenda? 21 ¢élent KCT, odboru Hradec Kralové,
se to vydalo zjistit.

Pfiznivd predpovéd pocasi a nadéjné naplanovana trasa
prevazné z kopce rozhodly. Autobusem ze Semil aZz do
Vysokého nad lJizerou, pak dold k potoku Vosmenda a
nakonec k fece Kamenici a na vlak.

Vyhledy na okoli Vysokého jsou UzZasné. Na jedné strané
zépadni hieben Krkonos$ s Lysou horou, Kotelnimi jdmami a
horou Kotel, na druhé v dalce se tfpytici véZ na vrcholku


https://cs.wikipedia.org/wiki/Vysok%C3%A9_nad_Jizerou
https://mlbhcsewnzsa.i.optimole.com/NUpJ2bY.pVbo~384bb/w:auto/h:auto/q:90/https:/e-stopa.cz/wp-content/uploads/2020/07/Kotel.jpg

Jestédu. Po kratké cesté se dokonce na obzoru ukazaly i dva kopce
Velkého a Malého Bezdézu. Blizky hifeben Kozakova zdobil vyhled
hodné dlouho a snad nejlépe. Po opusténi vrchu se zajimavym
jménem Buc nasledoval dlouhy sestup. Nejprve do vesnice Roztoky u
Semil a pak aZz k hladiné potoka s neméné zajimavym jménem
Vosmenda.

Odkud to jméno pochazi, nevi asi nikdo. Nevypatrala to jednoznacné
ani budouci absolventka filologie ve své bakalarské praci Pomistni
nazvoslovi na katastru obce Vysoké nad lJizerou. Ptirodni rezervaci
Udoli Vo¥mendy vede nauéna stezka s fadou informacnich tabuli.
Jesté jsem nevidél tak Casto se kroutici potok na tak malém prostoru.
Od hluboko do okolni krajiny zafiznutého potoka se pak musi
AL vystoupat otevienym Ubocim kopce Na Koncinach az k cy{klostezce.
Do obce Bozkov se jde uz zas jen dold. Kromé zajimavého kostela i jeho okoli maji v centru Bozkova
hlavné unikatni a mistnimi i doporucovanou restauraci Dfevénka. Podkrkonosskd Svestkova omacka
ke kfupavym bramborackim a uzenému tam byla skuteéné
vynikajici. Po takovém obédé byl dalsi sestup aZ k jezu na
fece Kamenici jako odpocinek. Pred odjezdem z mistni
vlakové zastavky Jesenny bylo jesté dost ¢asu na prohlidku
mistni sklafské expozice véetné nahlédnuti do utrob
obnovené malé vodni elektrarny. To vSechno stoji v ¢asti
Jesenného, ktera se jmenuje Bohunovsko. Bylo velmi
zajimavé seznamit se jak s minulosti tohoto mista, tak
poznat, jak se i dnes schopni lidé dokdii poprat s
neodvratnym vyvojem a udrZet Zivot i v tak odlehlych "= \Z exp@zige Sklarstvi

mistech.

Prijezd vlaku boufkovym mrakem u Dvora Kralové byl dalsim zpestfenim uz takhle paradniho vyletu.
Po ndvratu zaclo prset hned tésné potom, co jsme pfisli doma.

Stané Lukaskové, kterd vylet naplanovala a vedla, dékuji timto vSichni Ucastnici akce.

Text a foto: Milan Svec

KCT Trutnov

Putovani podzimnim Kralovédvorskem

Je sobota 5.zafi, venku babi léto, pocasi odpovida
konci léta i zacatku podzimu, pred osmou hodinou
¢ekdm na autobusovém nadrazi ve Dvore Kralové.
Autobus z Trutnova praveé pfijizdi a z ného vystupuji
Ctyfi turistky, po kratkém pfivitani vyrazime na start
do pivovarské prodejny pivovaru Tambor.
Zapisujeme se, dostdvame propozice pochodu a
jako maly bonus sladky kolac, kolegyné neodolaji a
usedaji k malé svaciné. Kolace vSem moc chutnaiji...
Ale uz je ¢as, abychom vyrazili na trasu. Po Cervené
turistické znacce stoupame Sylvarovskou ulici ke
KrakonoSové vyhlidce, kiosku a dale ke



https://www.roztokyusemil.cz/
https://www.roztokyusemil.cz/
http://www.obecbozkov.cz/
https://cs.wikipedia.org/wiki/Kostel_Nav%C5%A1t%C3%ADven%C3%AD_Panny_Marie_(Bozkov)
http://www.drevenkabozkov.cz/
https://www.kajakarskamapa.cz/kamenice/
http://sklopetr-iris.cz/mala-vodni-elektrarna/
http://sklopetr-iris.cz/zdenek-petr/

stejnojmennému rozcestniku turistickych cest, zde odbocime vlevo a jdeme lesni péSinou a po
cyklostezce €.4133 k Zelezni¢ni zastavce Zire€. Prechazime koleje a schazime po silnici ke hibitovni
kapli sv. Odilona, prochazime kolem ni po Zluté znacce a vchazime na louku, kde se rozprostira Krizova
cesta 21. stoleti, kterd je vytvorena z 15 plastik (Katedrala prosby, Zvéstovani, Vykoupeni, Rouska
Veroniky, Slza, Zazrak Nanebevstoupeni, Hleda¢, Trnova koruna, Krajina kfize, Lasky bolest, Svatd
rodina, Brana nadéje, Svétlo v temnotach, Obelisk a Pieta)
Brouzdame se travou mezi sochami a rosa ndm vtéka do bot, my vsak se zaujetim a udivem divame
se na toto dilo. Na louce jesté kratce posvacime a vydavame se stejnou cestou zpét do cile, zde
dostavdme vandrovni list.
Vyslap se vsem libil a uz se pry tési na dalsi...

Sepsal a foto pridal Mila VIk, ktery tuto akci i vedl.

Brana nadéje
Autorka: Jaromira Némcova, *1959

,Postavy se v pase zlomily, aby se
navzajem oprely. UZ mezi nimi nenf
napéti, zvitézila opora“. Branou je
mozné i pohlédnout vzhiru do
bezbrehych nebes.

TURISTICKE AKCE V KRALOVEHRADECKE OBLASTI KCT
OD 1.10. DO 31.12.2020

(vybér z centraini databaze KCT)

Upozornéni: Vzhledem k situaci kolem nemoci Covid 19 se informujte u
poradatelii o kondni akci!

Okolo Hradce
03.10.20 | KCT, odbor Hradec Kralové, Novy Hradec Kralové, okr. Hradec Kralové, 11. roénik,
Zakladni skola Novy Hradec Kralové — kone¢nd MHD ¢.1a 2

Hvézdicovy vystup na Zaltman
03.10.20 | KCT, odbor Malé Svatofiovice, Paseky — Jestiebi bouda, okr. Trutnov, 22. roénik,
libovolny



Spadanym listim pfes tfi rozhledny
17.10.20 | KCT, odbor Upice, Upice, okr. Trutnov, 27. roénik, u muzea na namésti Upice

Memorial Miroslava Petiry
17.10.20 | KCT, odbor Trutnov, Trutnov, okr. Trutnov, 10. ro¢nik, Janské Lazné — kolonada

Pojd'te s nami
24.10.20 | KCT, odbor Bohuslavice nad Upou, Bohuslavice nad Upou, okr. Trutnov, 30. roénik,
HFisté TJ Bohuslavice n/U

Vystup na tézni véZ jamy Jan
28.10.20 | KCT, odbor Zaclé¥, Zaclét, okr. Trutnov, 3. roénik, Skanzen dolu Jan Sverma Zaclé¥

Posledni pochod roku
07.11.20 | KCT, odbor TJ Nova Paka, Nova Paka, okr. Ji¢in, 47. roénik, jundcka klubovna Nova Paka

Zimni taboreni na Hvézdé v Broumovskych sténach
04.12.20 - 06.12.20 | Klub pratel turistiky Spartak Police n/M, Hvézda v Broumovskych sténach,
okr. Nachod, 57. ro¢nik, chata Hvézda

LP Krkonos
26.12.20 - 29.12.20 | KCT, odbor TJ Nové Paka, Vitkovice v Krkonosich, okr. Semily, 48. roénik,
chata ZPA Nova Paka — Vitkovice

Vanocni vystup na Kumburk
29.12.20 | KCT, odbor TJ Nova Paka, Kumburk, okr. Ji¢in, 20. roénik, libovolné

Silvestrovsky vyslap
31.12.20 | KCT, odbor Bohuslavice nad Upou, Bohuslavice nad Upou, okr. Trutnov, 25. roénik,
libovolny

IIustraéhi foto




KCT Malé Svatonovice
porada

HVEZDICOVY VYSTUP
NA ZALTMAN

22. rocnik

CERVENY 2 )
Zveme viechny ptiznivce turistiky KosTHLie

- déti v doprovodu rodicl
- mladez
- stfedni vék i seniory.

Start: z libovolnych mist
Pribézny cil: od 10.00 do 13.00 hodin
Paseka — Jestrebi bouda.

Odmeénou viem bude vychazka v ptirodé, diplom %
a hezky vyhled z rozhledny v Jesttebich hordch. 7 W :




Spolek KET Nachod
Vas zve na vylet

ve stfedu 7. fijna 2020
i novoméstskych pritokli Metuje

Udolimi t¥i

Trasa: Podél Libchyriského potoka na Libchyni a Jestfebi, popfipadé az na Sendraz a rozhlednu na
Sendrazi. Délku trasy ptizplsobime podle podasi a momentéini kondice.

Odjezd z Nachoda vlakem v 7.21 hod. do Nového Mésta n. M.

Navrat do NMNM a Nachoda v odpolednich hodindch. Jidlo a piti radéji s sebou!

Vedouci : Ing.Jaroslav Rohulan - mobil: 608935310, e-mail jrohulka@gmail.com



A& ESTREBI

KCT Upice Vas zve na 27. roénik pochodu BOUDA

T00m n.m.
PTCY *

a3
SPADANYM LISTIM
PRES TRI ROZHLEDNY

START: Sobota 17. fijna 2020 od 7 do 10hod. v Upici na namésti.
@_ CIL: Jestrebi bouda3 Y’Jestr'ebich horach do 18hod.
TRASY: PESI 25km; CYKLO 65km
Také si miZete zvolit viastni trasu a zaregistrovat se v cili na Jestfebi boudé.

Prijd'te se projit do prekrasné podzimni krajiny Jestrebich hor

* Akce se kona za podpory mésta Upice “ /—\g




ZMENA TERMINU

Je to bohuzel nepfijemné, ale na zakladé vyhlasenych opatreni k zamezeni Siteni epidemie
koronaviru jsme nuceni akci Tolstejn v letoSnim roce zrusit. Nechceme v$ak tuto akci zrusit uplné,
tak ji pfesouvame na 17.6.2021.

Bude zverejnéna v oblastnim kalendafi.

KRALOVEHRADECKY
KRAJ

Klub ¢eskych turist(,
oblast Kralovéhradeckého kraje
Smifice, Nadrazni 155

pofada autobusovy vylet pro seniory

TOLSTEJNSKE PANSTVI

Nendrocné vandrovani po Tolstejnském panstvi. Projdete krasnou pfirodou s kouzelnymi vyhledy a
prohlédnete si zajimavé pamatky. | kdyZz celkovd délka cini pouze 8 km, tak musite pocitat
s pfevySenim pres 300 m. Dale vystup na vyhlidkovou ploSinu na zficeniné TolStejn a vystup na
rozhlednu Jedlova.

Termin: ¢tvrtek 17. cervna 2021
Odjezd: nastupni mista a Casy budou upresnény podle prihlasek z jednotlivych odbor(. Kapacita je
omezena — pojedou maximalné ctyfi autobusy.
Program
Pé&Si trasa: parkovisté nad Jiretinem pod Jedlovou 480 m — TolStejn 670 m (2 km) — Jedlovd 774 m
(4,5 km) — litetin pod Jedlovou 450 m (8 km).
TOLSTEIN — nejlépe zachovana zficenina hradu v LuZickych horach. Vyhlidkova plosina je pfistupna
za vstupné 25 K¢. V aredlu hradu se nachazi restaurace.
JEDLOVA - tteti nejvy3si vrchol LuZickych hor. Kamenna rozhledna s turistickou chatou, nadherny
kruhovy vyhled. MoZnost obcerstveni v pfilehlé restauraci.
JIRETIN POD JEDLOVOU - aredl Kiizové hory byl prohldsen kulturni pamétkou, kiiova cesta.
Informacni stredisko je otevieno do 16.30 hodin.
Prihlasky
Zajemci se pfrihlasi ve svém odboru.
Odbor odesle jmenné seznamy na predepsanych tiskopisech na adresu: Dana Jagrova, Nadrazni 155,
503 03 Smifice, tel.: 736 754 180, e-mail: jagrova.dana@seznam.cz
Cena: 150,- KC. V cené je zahrnuta pouze doprava. Na zakladé prihlasek obdrzi jednotlivé odbory
fakturu k uhrazeni finanéniho prispévku na jednoho UGcastnika. Rozdil mezi touto ¢astkou a
skute¢nymi ndklady uhradi oblast.
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